Dit is het lesrooster tot en met vrijdag 15 juli 2022

Adressen van de leslocaties:

Alkmaar Hoornse Vaart:

Alkmaar Jan Arentsz College:
Assendelft Kreekrijklaan:
Castricum De Bloemen:

Den Helder Marsdiepstraat:
Edam-Volendam Langemeerstraat:
Edam-Volendam Schoolstraat:
Enkhuizen - Bovenkarspel:
Haarlem Werfstraat:
Haarlem-West Houtmanpad:
Harlingen MFC Het Vierkant:
Heemskerk - Beverwijk:
Heemstede Groenendaal:
Heerhugowaard Weegbree
Hoofddorp De Veste:

Hoorn De Huesmolen:

Purmerend Limbostraat:
Purmerend Tarwestraat:
Wieringerwerf RSG Wiringherlant:

Hertog Aalbrechtweg 4 Alkmaar
Mandenmakerstraat 11 Alkmaar
Kreekrijklaan 2 Assendelft

De Bloemen 71 Castricum
Marsdiepstraat 282 Den Helder
Langemeerstraat 14c Edam
Schoolstraat 7 Volendam

De Bouw 62 Bovenkarspel
Werfstraat 5 Haarlem
Houtmanpad 33 Haarlem

Johan van Oldenbarneveltstraat 2
Elzenlaan 1 Beverwijk
Sportparklaan 16 Heemstede
Weegbree 2 Heerhugowaard
Schuilenburg 3 Hoofddorp
Huesmolen 59 Hoorn
Limbostraat 1 Purmerend
Tarwestraat 1 Purmerend

Dokter Tamsmalaan 1 Wieringerwerf

MAANDAG
9.00 VKIrav Maga
10.15 olwassenen
Gev. en Beg.
17.00
18.00
18.00
19.00
Krav Maga 18.45 - 20.00u Krav Maga Krav Maga
19.00
Volwassenen Krav Maga Volw. Volwassenen Volwassenen
20.15 Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg.

Krav Maga
Volwassenen
Gev. en Beg.




DINSDAG

17.00
18.00
18.00
19.00
Krav Maga Krav Maga Krav Maga Krav Maga Krav Maga
19.00
Volwassenen Volwassenen Volwassenen Volwassenen Volwassenen
20.15 Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg.
WOENSDAG
9.00
10.15
17.00
18.00
18.00
19.00
Krav Maga Krav Maga Krav Maga Krav Maga Krav Maga
19.00
Volwassenen Volwassenen Volwassenen Volwassenen Volwassenen
20.15 Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg.




DONDERDAG

17.00
18.00
18.00
19.00
Krav Maga Krav Maga Krav Maga Krav Maga
19.00 Volwassenen Volwassenen Volwassenen Volwassenen
20.15 Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg.
VRUDAG
17.00
18.00
18.00
19.00
Krav Maga Krav Maga Krav Maga Krav Maga
19.00 Volwassenen Volwassenen Volwassenen Volwassenen
20.15 Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg.




ZATERDAG

Krav Maga Krav Maga Krav Maga
9.00
Volwassenen Volwassenen Volwassenen
10.15 Gev. en Beg. Gev. en Beg. Gev. en Beg.

ZONDAG

9.30
12.00




